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1. Surat Penolakan Einsten Palsu Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Penjelasan :  
Beredar postingan di media sosial Instagram, dokumen yang kopnya suratnya bertuliskan 

University Of Bern. Surat tersebut pada paragraf pertama berisi tulisan penolakan aplikasi 

pendaftaran gelar doktoral oleh Profesor Wilhelm Heinrich, dan pada paragraf kedua 

disebutkan penelitian yang berjudul Annalen der Physik bersifat radikal. Postingan tersebut 

juga diiringi narasi Einstein pun pernah ditolak dan dianggap tidak layak untuk gelarnya. 
 
Faktanya di lansir dari bontangpost.id surat penolakan pengajuan doktoral Albert Einstein sdi 

University of Bern yang beredar tersebut adalah palsu. Banyak tulisan dan simbol yang 

anakronistik atau tidak sesuai pada zamannya. Surat palsu tersebut menggunakan bahasa 

yang keliru University of Bern sebuah universitas yang terletak di negara Swiss 

menggunakan bahasa german dan karya tulis dalam universitas tersebut menggunakan 

bahasa german tetapi dalam surat tersebut menggunakan bahasa Inggris. 
 
Link Counter :  
https://www.radarcirebon.com/surat-penolakan-einstein-palsu.html  
https://bontangpost.id/42699-surat-penolakan-einstein-palsu/ 

https://www.radarcirebon.com/surat-penolakan-einstein-palsu.html
https://bontangpost.id/42699-surat-penolakan-einstein-palsu/
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2. Dua Hakim Konstitusi Terima Ancaman Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Penjelasan :  
Telah Beredar Di media sosial facebook tentang berita Dua hakim konstitusi terima ancaman 

terkait sengketa Pilpres melalui pesan WA. 
 

Faktanya setelah ditelusuri Juru Bicara Mahkamah Konstitusi ( MK) Fajar Laksono membantah 

kabar adanya ancaman terhadap 9 hakim konstitusi terkait penanganan sengketa hasil Pilpres 

2019 yang diajukan pasangan Prabowo Subianto-Sandiaga Uno.Sejauh ini tidak benar berita 

yang beredar perihal adanya ancaman-ancaman, terlebih lagi ditujukan kepada hakim 

konstitusi," ujar Fajar kepada wartawan, Sabtu (15/6/2019). 
 

Link Counter :  
https://nasional.kompas.com/read/2019/06/15/19354551/mk-bantah-adanya-ancaman-terhad  
ap-9-hakim-konstitusi-terkait-sengketa-hasil  
http://www.tribunnews.com/nasional/2019/06/15/mahkamah-konstitusi-bantah-isu-hakim-tang  
ani-perkara-sengketa-pilpres-terima-ancaman  
https://nasional.kontan.co.id/news/mk-bantah-adanya-ancaman-terhadap-hakim-konstitusi-ter  
kait-sengketa-hasil-pilpres 

https://nasional.kompas.com/read/2019/06/15/19354551/mk-bantah-adanya-ancaman-terhadap-9-hakim-konstitusi-terkait-sengketa-hasil
https://nasional.kompas.com/read/2019/06/15/19354551/mk-bantah-adanya-ancaman-terhadap-9-hakim-konstitusi-terkait-sengketa-hasil
http://www.tribunnews.com/nasional/2019/06/15/mahkamah-konstitusi-bantah-isu-hakim-tangani-perkara-sengketa-pilpres-terima-ancaman
http://www.tribunnews.com/nasional/2019/06/15/mahkamah-konstitusi-bantah-isu-hakim-tangani-perkara-sengketa-pilpres-terima-ancaman
https://nasional.kontan.co.id/news/mk-bantah-adanya-ancaman-terhadap-hakim-konstitusi-terkait-sengketa-hasil-pilpres
https://nasional.kontan.co.id/news/mk-bantah-adanya-ancaman-terhadap-hakim-konstitusi-terkait-sengketa-hasil-pilpres
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3. “Walau bulan puasa, sebagai musafir @prabowo boleh menikmati Hoaks 

kopi”  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Beredar foto yang bernarasi “Walau bulan puasa, sebagai musafir @prabowo 

boleh menikmati kopi”. 
 

Faktanya foto tersebut bukan di bulan puasa, foto yang dibagikan sudah tayang 

sebelumnya oleh media Bloomberg pada 11 April sementara puasa dimulai pada 6 Mei. 
 

Link Counter :  
https://www.bloomberg.com/news/articles/2019-04-10/as-crowds-surge-prabowo-vows-fight-if  
-indonesia-vote-stolen  
https://www.liputan6.com/news/read/3957787/hasil-sidang-isbat-awal-puasa-ramadan-jatuh-p  
ada-senin-6-mei-2019 

https://www.bloomberg.com/news/articles/2019-04-10/as-crowds-surge-prabowo-vows-fight-if-indonesia-vote-stolen
https://www.bloomberg.com/news/articles/2019-04-10/as-crowds-surge-prabowo-vows-fight-if-indonesia-vote-stolen
https://www.liputan6.com/news/read/3957787/hasil-sidang-isbat-awal-puasa-ramadan-jatuh-pada-senin-6-mei-2019
https://www.liputan6.com/news/read/3957787/hasil-sidang-isbat-awal-puasa-ramadan-jatuh-pada-senin-6-mei-2019
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4. Wanita Hamil Setelah Berenang Di Kolam Renang Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Beredar postingan di media sosial Facebook sebuah unggahan foto seorang wanita yang 
sedang hamil dalam postingan tersebut juga terdapat sebuah tautan dari islamdetikini.com 
yang berjudul nyata gadis ini tiba tiba hamil setelah berenang di kolam renang padahal dia 
belum pernah melakukan hubungan postingan tersebut juga diiringi narasi dikutip dari 
liputan 6 kejadian ini bermula ketika dirinya berlibur dan mandi di salah satu kolam renang. 

 

Dilansir dari jpnn.comdalam tautan tersebut perempuan yang diduga hamil tersebut karena 

sperma ada di kolam renang, menurut link tautan tersebut temperatur kolam renang mencapai 30 

derajat celcius cocok untuk sperma bertahan hidup. Dokter spesialis obsetri dan ginekologi dari 

RS National Hospital dr Hendera Hendri SpOG menjelaskan tidak mungkin sperma bisa bertahan 

hidup di kolam renang. Hal ini disebabkan karena sperma butuh media untuk bertahan. 

Sedangkan di dalam kolam berenang terdapat kaporit dan bahan bahan lainnya. 
 

Link Counter :  
https://www.jpnn.com/news/hamil-setelah-terkena-sperma-di-kolam-renang-terlalu?page=1  
https://radarmalang.id/hamil-setelah-terkena-sperma-di-kolam-renang-terlalu/  
https://bontangpost.id/33498-heboh-hamil-setelah-berenang/ 

https://islamdetikini.com.cutestat.com/
https://www.jpnn.com/
https://www.jpnn.com/news/hamil-setelah-terkena-sperma-di-kolam-renang-terlalu?page=1
https://radarmalang.id/hamil-setelah-terkena-sperma-di-kolam-renang-terlalu/
https://bontangpost.id/33498-heboh-hamil-setelah-berenang/
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5. Jangan Cuci Dan Simpan Telur Didalam Kulkas Berbahaya Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Telah beredar di Facebook postingan dua foto yang pertama foto dilarang menaruh kulkas 

dan gambar di samping nya seorang pria yang mulutnya mengeluarkan busa diduga 

keracunan, informasi tersebut berjudul bantu sebarkan!! 1x anda sebarkan anda telah 

menyelamatkan ribuan nyawa manusia! ibu ibu harus tahu jangan cuci dan simpan telur 

dalam kulkas karena berbahaya. 
 

Faktanya menurut penjelasan dari produsen telur terbesar di Inggris British Lion Eggs melalui 
situsnya di egginfo.co.ukmenjelaskan bahwa telur malah lebih baik disimpan di temperature 
dibawah 20 derajat celcius dan lebih disarankan di dalam kulkas namun penyimpanan telur 
dalam kulkas harus dijauhkan dari makanan yang berbau tajam serta daging mentah. Ahli 
gizi dari universitas airlangga Qonita Rachmah SGz menegaskan penyimpanan telur di 
dalam kulkas di bawah suhu 10 derajat celcius lebih baik karena danger zone itu ada di suhu 
10-60 derajat celcius danger zone itu yang bisa meningkatkan pertumbuhan bakteri. 

 

Link Counter :  
https://www.radarcirebon.com/jangan-percaya-larangan-simpan-telur-di-kulkas.html  
https://bontangpost.id/34464-jangan-percaya-larangan-simpan-telur-di-kulkas/ 

https://www.egginfo.co.uk/
https://www.radarcirebon.com/jangan-percaya-larangan-simpan-telur-di-kulkas.html
https://bontangpost.id/34464-jangan-percaya-larangan-simpan-telur-di-kulkas/
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6. Lulusan Perguruan Tinggi Yang Mendapatkan Cumlaude Bisa Hoaks 

Langsung Diangkat Menjadi Pns  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Telah beredar postingan di media sosial, postingan tersebut berisi informasi lulusan 

perguruan tinggi yang mendapatkan predikat cumlaude bisa langsung diangkat menjadi 

pegawai negeri. Dalam postingan tersebut juga terdapat link tautan wartapgri.id. 
 

Setelah ditelusuri tautan wartapgri.id tersebut sudah tidak dapat diakses. Kepala Biro Humas 

Kepegawaian Negara (BKN) Muhammad Ridwan menjelaskan informasi yang beredar 

tersebut tidak benar alias hoaks, Muhammad Ridwan menegaskan tidak ada satupun orang 

yang tidak mengikuti tes bisa langsung menjadi CPNS atau PNS. Alur pengangkatan CPNS 

terdiri dari beberapa tahap yaitu pendaftaran, seleksi administrasi, seleksi kompetensi dasar 

(SKD) dan seleksi kompetensi bidang (SKB). Ridwan mengatakan pemerintah memang 

membuka dua jalur khusus untuk menjadi CPNS yakni jalur cumlaude serta putra/putri Papua 

dan Papua Barat, namun pelamar tersebut tidak lantas langsung diangkat menjadi PNS 

begitu saja. 
 

Link Counter :  
https://bontangpost.id/21206-iming-iming-ngawur-lulusan-cum-laude/  
https://www.radarcirebon.com/iming-iming-ngawur-lulusan-cum-laude-langsung-jadi-pns.html 

https://bontangpost.id/21206-iming-iming-ngawur-lulusan-cum-laude/
https://www.radarcirebon.com/iming-iming-ngawur-lulusan-cum-laude-langsung-jadi-pns.html
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7. Gadis Ular dari Thailand Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Beredar di media sosial foto seorang gadis kecil dengan tubuh separuh ular. Foto ini diberi 

narasi bahwa gadis ini merupakan gadis ular bernama Mai Li Fay yang disebut menderita 

“Serpentosis Malianorcis”. Penyakit ini membuat tubuh bagian bawahnya menyerupai reptil. 
 

Adapun informasi maupun foto tersebut merupakan hoaks. Foto tersebut merupakan hasil 

dari manipulasi digital dengan menggabungkan gambar anak kecil dengan ular. Tidak ada 

hasil informasi kredibel mengenai penyakit Serpentosos Malianorcis di berbagai media. 
 

Link Counter :  
https://www.ibtimes.co.uk/thailands-snake-girl-mai-li-fay-post-goes-viral-declared-hoax-14328  
46  
https://www.hoax-slayer.net/fake-picture-thailand-snake-girl-serpentosis-malianorcis/ 

https://www.ibtimes.co.uk/thailands-snake-girl-mai-li-fay-post-goes-viral-declared-hoax-1432846
https://www.ibtimes.co.uk/thailands-snake-girl-mai-li-fay-post-goes-viral-declared-hoax-1432846
https://www.hoax-slayer.net/fake-picture-thailand-snake-girl-serpentosis-malianorcis/
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8. Maskapai Vietjet Air Dengan Pramugari Berpakaian Bikini Layani Disinformasi 

Rute Menuju Indonesia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Beredar sebuah pemberitaan terkait Maskapai penerbangan dengan Pramugari berpakaian 

Bikini yang disebutkan sebagai Maskapai asal Vietnam yaitu Vietjet Air secara resmi 

melayani rute penerbangan Jakarta menuju Ho Chi Minh Phuong, Vietnam. 
 

Faktanya benar bahwa Maskapai Vietjet Air membuka rute ke Indonesia tepatnya bulan Maret 

2019 dengan rute Ho Chi Minh menuju Denpasar, Bali dengan durasi 3,5 jam. Kemudian pada 

akhir 2019, rute Ho Chi Minh-Jakarta. Akan tetapi klaim bahwa maskapai tersebut layani rute 

menuju Indonesia dengan Pramugari berpakaian Bikini adalah tidak benar. 
 

Link Counter :  
https://ekonomi.kompas.com/read/2019/01/22/083800726/4-fakta-soal-maskapai-dengan-pra  
mugari-berbikini  
https://www.liputan6.com/news/read/3875895/8-fakta-vietjet-air-maskapai-bikini-yang-siap-bu  
ka-rute-ke-indonesia 

https://ekonomi.kompas.com/read/2019/01/22/083800726/4-fakta-soal-maskapai-dengan-pramugari-berbikini
https://ekonomi.kompas.com/read/2019/01/22/083800726/4-fakta-soal-maskapai-dengan-pramugari-berbikini
https://www.liputan6.com/news/read/3875895/8-fakta-vietjet-air-maskapai-bikini-yang-siap-buka-rute-ke-indonesia
https://www.liputan6.com/news/read/3875895/8-fakta-vietjet-air-maskapai-bikini-yang-siap-buka-rute-ke-indonesia
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9. Heboh Kisah Asmara Manusia Dengan Babi Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Penjelasan :  
Beredar informasi di media sosial tentang kisah asmara manusia dengan Babi, sampai hamil. 

 

Setelah ditelusuri, faktanya yang di lansir bontangpost.id tidak ada kisah nyata perempuan 

berhubungan seks dengan babi hingga hamil. foto yang disebar hanyalah perempuan yang 

memelihara babi di rumahnya. 
 

Link Counter :  
https://bontangpost.id/28311-heboh-kisah-asmara-manusia-babi/ 

https://bontangpost.id/28311-heboh-kisah-asmara-manusia-babi/
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10. Venessa Angel Pindah Agama Disinformasi 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Beredar informasi media sosial Vanessa Angel pindah agama dari Islam menjadi Kristen, ada 

pihak yang akan menjamin kebebasan Vanessa Angel dengan syarat menjadi jamaahnya. 
 

Faktanya setelah ditelusuri, Menurut Doddy Sudrajat selaku ayah kandungnya. "Enggak lah 

itu gosip, hoax. Kemarin kan dia salat Id pakai mukena yang saya kasih. Enggak (pindah 

agama) lah," 
 

Link Counter :  
https://seleb.tempo.co/read/1213442/vanessa-angel-dikabarkan-pindah-agama-ayah-mengan  
ggap-cuma-hoaks  
https://seleb.tempo.co/read/1213522/ada-isu-vanessa-angel-pindah-agama-manajer-buka-su  
ara 

https://seleb.tempo.co/read/1213442/vanessa-angel-dikabarkan-pindah-agama-ayah-menganggap-cuma-hoaks
https://seleb.tempo.co/read/1213442/vanessa-angel-dikabarkan-pindah-agama-ayah-menganggap-cuma-hoaks
https://seleb.tempo.co/read/1213522/ada-isu-vanessa-angel-pindah-agama-manajer-buka-suara
https://seleb.tempo.co/read/1213522/ada-isu-vanessa-angel-pindah-agama-manajer-buka-suara


Laporan Isu Hoaks Harian 
 

Subdit Pengendalian Konten Internet 
 

KEMENTERIAN KOMUNIKASI DAN INFORMATIKA 
 

Hari / Tanggal : Minggu / 16 Juni 2019  
 
 
 
 
 
 
 

11. Mufti Saudi: Suami Boleh Memakan Isteri Apabila Kelaparan Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Beredar informasi di media sosial yang mengabarkan Mufti Arab Saudi, Sheikh Abdul Aziz Al-

Asheikh telah mengeluarkan fatwa yaitu membolehkan suami memakan daging istri apabila 

 

sedang dalam kondisi kelaparan. 
 

Hal tersebut pun dibantah langsung oleh Sheikh Abdul Aziz Al-Asheikh. Ia menegaskan 

bahwa fatwa bohong itu dibuat musuh-musuh Islam untuk memfitnah dia dan mendistorsi citra 

Islam. 
 

Link Counter :  
https://international.sindonews.com/read/987872/43/mufti-saudi-fatwa-suami-boleh-makan-istr  
i-bohong-1428668491 

https://international.sindonews.com/read/987872/43/mufti-saudi-fatwa-suami-boleh-makan-istri-bohong-1428668491
https://international.sindonews.com/read/987872/43/mufti-saudi-fatwa-suami-boleh-makan-istri-bohong-1428668491
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12. Uang Kas Negara Kosong Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Penjelasan :  
Beredar sebuah berita yang menyatakan bahwa kas negara kosong dikarenakan untuk 

membayar tunjangan hari raya (THR) dan gaji PNS sehingga menyebabkan terlambatnya 

pencairan restitusi pajak di Kantor Pelayanan Perbendaharaan Negara (KPPN). 
 

Faktanya berita tersebut tidak benar, Direktur Jenderal Perbendaharaan Kementerian 

Keuangan Marwanto Harjowiryono mengungkapan bahwa pengelolaan kas negara selama ini 

dikelola secara terpusat melalui mekanisme treasury single account atau TSA. Dengan 

demikian, kewenangan pengelolaan kas negara dipastikan berjalan dengan baik. Bisnis.com, 

Kamis (13/6/2019). 
 

Link Counter :  
https://bisnis.tempo.co/read/1214543/kas-negara-disebut-kosong-gara-gara-thr-kemenkeu-kla  
rifikasi/full&view=ok  
https://www.cnbcindonesia.com/news/20190615124915-4-78580/hoax-yang-serang-sri-mulya  
ni-kas-negara-kosong-dan-jual-bali  
https://ekonomi.bisnis.com/read/20190613/9/933436/kas-negara-dikabarkan-kosong-karena-t  
hr-ini-kata-kemenkeu 

https://bisnis.tempo.co/read/1214543/kas-negara-disebut-kosong-gara-gara-thr-kemenkeu-klarifikasi/full&view=ok
https://bisnis.tempo.co/read/1214543/kas-negara-disebut-kosong-gara-gara-thr-kemenkeu-klarifikasi/full&view=ok
https://www.cnbcindonesia.com/news/20190615124915-4-78580/hoax-yang-serang-sri-mulyani-kas-negara-kosong-dan-jual-bali
https://www.cnbcindonesia.com/news/20190615124915-4-78580/hoax-yang-serang-sri-mulyani-kas-negara-kosong-dan-jual-bali
https://ekonomi.bisnis.com/read/20190613/9/933436/kas-negara-dikabarkan-kosong-karena-thr-ini-kata-kemenkeu
https://ekonomi.bisnis.com/read/20190613/9/933436/kas-negara-dikabarkan-kosong-karena-thr-ini-kata-kemenkeu
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13. Undian Berhadiah M-Kios 2019 Hoaks 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Pesan undian berhadiah M-Kios kembali bermunculan hingga pertengahan tahun 2019 ini. 

Modusnya adalah mengirim pesan secara acak melalui SMS Caster dan mencantumkan 

nomor call center yang ada di sana. Setelah dihubungi, pelaku meminta pulsa 300 ribu 

sebagai laporan yang akan "dicairkan" hadiahnya. 
 

Faktanya pesan undian berhadiah tersebut hanyalah tipuan belaka yang dilakukan oleh 

pihak-pihak yang tidak bertanggung jawab untuk memeras korbannya. Modus SMS penipuan 

ini telah lama muncul dan populer di tahun-tahun sebelumnya. Pada tahun 2018 lalu beredar 

penipuan modus SMS berhadiah 100 juta rupiah namun beberapa pelaku penipuan ini 

berhasil ditangkap dan diamankan oleh pihak kepolisian. 
 

 

Link Counter :  
https://www.youtube.com/watch?v=aneABFqdt6k&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0q_6fg394L  
1sjiSSZACKgvEJwEVOIUUbaYgvDiiVnlrL05Q2QY634Nng8  
https://news.detik.com/berita/d-4016215/tawarkan-hadiah-rp-100-juta-penipu-modus-m-kios-di  
bekuk 

https://www.youtube.com/watch?v=aneABFqdt6k&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0q_6fg394L1sjiSSZACKgvEJwEVOIUUbaYgvDiiVnlrL05Q2QY634Nng8
https://www.youtube.com/watch?v=aneABFqdt6k&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0q_6fg394L1sjiSSZACKgvEJwEVOIUUbaYgvDiiVnlrL05Q2QY634Nng8
https://news.detik.com/berita/d-4016215/tawarkan-hadiah-rp-100-juta-penipu-modus-m-kios-dibekuk
https://news.detik.com/berita/d-4016215/tawarkan-hadiah-rp-100-juta-penipu-modus-m-kios-dibekuk
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14. Arti kata Pokemon dalam bahasa Syriac yang berarti "aku yahudi" Disinformasi 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Banyak beredar di media sosial bahwa Pokemon sebenarnya dalam bahasa Syriac atau 

bahasa Suryani mempunyai arti “Aku Yahudi”. Sementara Pikachu disebutkan berarti “Jadilah 

Yahudi”, dan Charmander bermakna “Tuhan itu Lemah”. 
 

Faktanya pokemon sebenarnya hanyalah singkatan dari Pocket Monster atau monster saku. 

Dinamakan Pocket Monster karena pokemon ini memiliki bisa dimasukkan dalam Pocket Ball 

yang bisa dimasukkan dalam saku. Sementara itu Pikachu merupakan gabungan dari kata 

Pika dan Chu. Pika merupakan nama binatang yang masih satu rumpun dengan kelinci, 

sedangkan Chu dalam bahasa Jepang artinya mencicit. Sehingga penamaan Pokemon dan 

Pikachu sebenarnya tidak ada hubungan sama sekali dengan agama. Apalagi untuk 

menyudutkan agama tertentu. 
 

Link Counter :  
https://www.brilio.net/gadget/apakah-benar-pokemon-berarti-aku-yahudi-ini-penjelasannya-160  
7183.html?fbclid=IwAR0jhy2w_NUMrSrgph-qGyU3LjRIBELD5yzOtxBeLORfjbPNtDiesB-_oLU#  
https://solo.tribunnews.com/2016/07/18/benarkah-pokemon-berarti-aku-yahudi-ini-penjelasann  
ya?page=all&fbclid=IwAR1XGrV948tMmxGwUvjIh-BUUEAsWok75kc-ABQRH8b2Z7aSr7I6CS  
vDbnU  
https://www.latimes.com/archives/la-xpm-2001-apr-24-mn-54861-story.html 

https://www.brilio.net/gadget/apakah-benar-pokemon-berarti-aku-yahudi-ini-penjelasannya-1607183.html?fbclid=IwAR0jhy2w_NUMrSrgph-qGyU3LjRIBELD5yzOtxBeLORfjbPNtDiesB-_oLU
https://www.brilio.net/gadget/apakah-benar-pokemon-berarti-aku-yahudi-ini-penjelasannya-1607183.html?fbclid=IwAR0jhy2w_NUMrSrgph-qGyU3LjRIBELD5yzOtxBeLORfjbPNtDiesB-_oLU
https://solo.tribunnews.com/2016/07/18/benarkah-pokemon-berarti-aku-yahudi-ini-penjelasannya?page=all&fbclid=IwAR1XGrV948tMmxGwUvjIh-BUUEAsWok75kc-ABQRH8b2Z7aSr7I6CSvDbnU
https://solo.tribunnews.com/2016/07/18/benarkah-pokemon-berarti-aku-yahudi-ini-penjelasannya?page=all&fbclid=IwAR1XGrV948tMmxGwUvjIh-BUUEAsWok75kc-ABQRH8b2Z7aSr7I6CSvDbnU
https://solo.tribunnews.com/2016/07/18/benarkah-pokemon-berarti-aku-yahudi-ini-penjelasannya?page=all&fbclid=IwAR1XGrV948tMmxGwUvjIh-BUUEAsWok75kc-ABQRH8b2Z7aSr7I6CSvDbnU
https://www.latimes.com/archives/la-xpm-2001-apr-24-mn-54861-story.html
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15. Wanita Haid Tidak Boleh Dipijat Disinformasi 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Penjelasan :  
Banyak wanita percaya bahwa pijat saat haid dapat mempengaruhi aliran darah sehingga 

dapat menyebabkan pendarahan lebih berat dari biasanya. 
 

Faktanya menurut beberapa dokter, pijat saat haid diperbolehkan akan tetapi sebaiknya 

menghindari pijatan di sekitar perut, sebab pada saat menstruasi dinding perut tipis dan 

apabila dipijat akan berisiko terjadinya cedera pada organ dalam perut. 
 

Link Counter :  
https://solo.tribunnews.com/2018/02/19/pijat-saat-datang-bulan-boleh-tidak  
https://www.suara.com/health/2015/07/28/090000/pijat-saat-haid-bolehkah  
https://www.alodokter.com/komunitas/topic/pijat-saat-datang-bulan 

https://solo.tribunnews.com/2018/02/19/pijat-saat-datang-bulan-boleh-tidak
https://www.suara.com/health/2015/07/28/090000/pijat-saat-haid-bolehkah
https://www.alodokter.com/komunitas/topic/pijat-saat-datang-bulan

